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Bienvenida 
Queridos amigos y compañeros:

Es para mí un honor invitaros a participar en el XXVII Congreso de la Asociación Andalu-
za del Dolor y Asistencia Continuada, que se celebrará los días 22, 23 y 24 de noviembre 
en la ciudad de Jaén.

Jaén ostenta el título de “Muy Noble y Muy Leal Ciudad de Jaén Guarda y Defendimiento 
de los Reinos de Castilla” y es conocida como la “capital del Santo Reino”.

Quiero dar las gracias a nuestra Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia Continuada, 
que me ha brindado la posibilidad de poder organizar este evento, con la inestimable 
ayuda de sus socios, en este año tan importante del 25 aniversario desde su fundación.

Hemos intentado elaborar un programa científico con mucha ilusión y cariño, pensado 
para todos los profesionales que nos dedicamos al tratamiento integral y multidisciplinar 
del dolor, haciendo énfasis en “integral” para que tanto desde las instituciones, con el 
“Plan Andaluz Integral del dolor”, como desde las distintas sociedades científicas que nos 
dedicamos al dolor, además de los comités locales en cada provincia, se convierta en 
realidad un derecho que tienen los pacientes con dolor.

Se ha invitado a ponentes con una trayectoria profesional y reconocido prestigio que 
presentarán su visión actualizada, e incluso hemos elaborado varios cursos precongre-
so en los que los alumnos puedan aprender técnicas y abordajes relacionados con el 
tratamiento del dolor.

Esperamos poder cumplir los objetivos y organizar un congreso que cumpla con las 
expectativas, al igual que los anteriores que nos han precedido.

Contamos con tu inestimable presencia.

Un fuerte abrazo,

Rafael de Alba Moreno
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Jueves, 22 noviembre 2018
SALA 

ÚBEDA

COMPLEJO 
HOSPITALARIO DE 

JAÉN

SALA 
LINARES

SALA 
ANDÚJAR

8.30

Curso precongreso. 
Casos prácticos 
en quirófano de 

estimulación medular

10.00

Curso precongreso. 
Ecografía en el 
tratamiento del 

dolor
17.00-18.00 Entrega de documentación

18.00-19.00
Mejores 

comunicaciones

Exposición 
comercial

19.00-20.00 Día del dolor
20.00-20.15 Acto inaugural

20.15-21.00

Conferencia inaugural. 
Prueba de peritos en el 
proceso de incapacidad 

laboral
21.00-21.30 Copa de bienvenida
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Viernes, 23 noviembre 2018
SALA 

ÚBEDA
SALA 

BAILÉN
SANTA 

CATALINA
SALA 

ANDÚJAR
08.15-08.45 Entrega de documentación

09.00-10.00
Intervencionismo I. Buenas 

prácticas en neuromodulación
Dolor musculoesquelético

Exposición 
comercial10.00-11.00 Identificando el dolor irruptor

Plan integral de dolor. 
Coordinación con atención 

primaria
11.00-11.30  Pausa Café

11.30-12.30
Abordando la crisis de los 

opioides
Abordaje farmacológico 

del dolor neuropático

Exposición 
comercial

12.30-13.30
La piel como diana terapéutica 

en el tratamiento del dolor 
neuropático localizado

Dolor axial: diagnóstico y 
tratamiento

13.30-14.30
Los 65: solo un trámite 

administrativo
Buenas prácticas en 

tratamiento con opioides
14.30-16.00 Comida de trabajo Reunión

Junta 
Directiva 

AAD

16.00-17.00
Historia de los analgésicos 
contada por los algólogos Defensa de 

pósteres17.00-18.00
Redes sociales. El dolor en 

internet
18.00-19.00 Manejo del dolor inguinal
19.00-20.00 Asamblea AAD

21.00 Cena del Congreso

Sábado, 24 noviembre 2018
SALA 

ÚBEDA
SALA 

BAILÉN
SANTA 

CATALINA
SALA 

ANDÚJAR
09.00-10.00 Ejercicio y salud

Enfermería en la unidad de 
tratamiento del dolor Exposición 

comercial10.00-11.00 Dolor agudo
Intervencionismo en 

pacientes oncológicos. 
Nuevas alternativas

11.00-11.30  Pausa Café
11.30-12.30 Dolor y felicidad
12.30-13.30 Dolor y depresión
13.30-14.30 Dolor orofacial

14.30 Clausura del Congreso
Reunión 

Fundación 
AAD
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Jueves, 22 noviembre 2018

	 Complejo Hospitalario de Jaén 
8:30	� Curso precongreso. Casos prácticos en quirófano de estimulación medular
	 Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén
	 Jesús Maldonado Contreras. Hospital Quirónsalud Málaga

	 Sala Linares 
10.00	 Curso precongreso. Ecografía en el tratamiento del dolor
	 Moderador: �Ángel Martínez Navas. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

 �Estación 1. Región cervical. Diego Benítez Pareja. Cádiz
 �Estación 2. Hombro y miembro superior. Manuel Jesús Sánchez del 
Águila. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

 �Estación 3. Región lumbar y pelvis. Ángel Martínez Navas. Hospital 
Universitario de Valme. Sevilla

 �Estación 4. Pared torácica y abdominal. Jorge Ramos Costoya. Hospital 
Viamed Monegal. Tarragona

 �Estación 5. Cadera, rodilla, miembro inferior. Alberto Vela de Toro. Granada

17.00-18.00	 Entrega de documentación

	 Sala Úbeda 
18.00-19.00	 Mejores comunicaciones
	 Moderadores:  �Jerónimo Herrera Silva. Hospital Universitario de Valme. Sevilla 

	Rosalía de la Torre Liébana. Málaga 
19.00-20.00	 Día del dolor
20.00-20.15	 Acto inaugural
20.15-21.00 	� Conferencia inaugural. Prueba de peritos en el proceso de 

incapacidad laboral 
	� Magistrado Ilmo. Sr. D. Diego Zafra Mata. Magistrado Juzgado Social. Almería 

21.00-21.30	 Copa de bienvenida
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08.15-08.45	 Entrega de documentación

	 Sala Úbeda 

09.00-10.00	� INTERVENCIONISMO I. BUENAS PRÁCTICAS EN NEUROMODULACIÓN

	 Moderador: �Juan Caballero Callejas. Hospital Clínico San Cecilio. 
Granada

	 �  �Recomendaciones de fármacos en infusión espinal. José Antonio López 
López. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

�	�   �Recomendaciones para minimizar riesgos de infección. Jesús Maldonado 
Contreras. Hospital Quirónsalud Málaga

�	�   �Recomendaciones de seguridad en el relleno de bombas intratecales. 
José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del 
Mar. Cádiz

10.00-11.00	 IDENTIFICANDO EL DOLOR IRRUPTOR

	 Presidente de la Mesa.  
	 Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén

	�   �Valoración global del paciente. Manuel Jesús Sánchez del Águila. 
Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

	�   �Cuando la farmacocinética te ayuda a decidir. Carlos Goicoechea 
García. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

	�   �Tras el anhelado seguimiento. Ignacio Velázquez Rivera. Hospital Alta 
Resolución de Guadix. Granada

11.00-11.30	 Pausa Café
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Viernes, 23 noviembre 2018

11.30-12.30	� ABORDANDO LA CRISIS DE LOS OPIOIDES

	 Moderador: �Rafael de Alba Moreno. Complejo Hospitalario de Jaén 
	�   �Crónica de la realidad americana. Luis Miguel Torres Morera. Hospital 

Universitario Puerta del Mar. Cádiz

	�   �España: espejo o espejismo de la realidad americana. Ignacio 
Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada

12.30-13.30	� LA PIEL COMO DIANA TERAPÉUTICA EN EL TRATAMIENTO DEL 
DOLOR NEUROPÁTICO LOCALIZADO

	 Moderador: �Rafael Gálvez Mateos. Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves. Granada 

	�   �Fundamentos teóricos. Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario 
Virgen del Rocío. Sevilla

	�   �Evidencias clínicas. Inmaculada Herrador Montiel. Hospital Universitario 
Reina Sofía. Córdoba

13.30-14.30	� LOS 65: SÓLO UN TRÁMITE ADMINISTRATIVO

	 Moderador: �Jerónimo Herrera Silva. Hospital Universitario de 
Valme. Sevilla 

	�   �¿Es la edad un factor determinante en el manejo del dolor oncológico? 
Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

	�   �Manejo del dolor oncológico en el paciente anciano. Manuel Herrero 
Trujillano. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid

	  �Dolor oncológico postratamiento. Ángel Martínez Navas. Hospital 
Universitario de Valme. Sevilla

	  �¿Son convenientes las técnicas intervencionistas en pacientes de edad 
avanzada? Mariano Fernández Baena. Hospital Regional Universitario 
de Málaga

14.30-16.00	 Comida de trabajo
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16.00-17.00	� HISTORIA DE LOS ANALGÉSICOS CONTADA POR LOS ALGÓLOGOS
	 Moderador: Diego Contreras de la Fuente. Jaén

	�   �Adicción a opioides: evolución y situación actual. Enrique Calderón 
Seoane. Hospital Universitario Puerta de Mar. Cádiz

	�   �Controversias históricas de los opioides. Manuel Alejandro Sánchez García. 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

	�   �Referencias históricas de la vía tópica y transdérmica. Rafael Gálvez 
Mateos. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

17.00-18.00	 REDES SOCIALES. EL DOLOR EN INTERNET
	 Moderadores: �Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen 

del Rocío. Sevilla
Alfonso Vidal Marcos. Hospital Quirónsalud Sur. Madrid 
María Candelas Madariaga Muñoz. Hospital Infanta 
Sofía. Madrid 
Miguel Ángel de la Cámara Egea. Social Media 
Salud. Badajoz

18.00-19.00	 MANEJO DEL DOLOR INGUINAL
	 Moderador: �José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital 

Universitario Puerta del Mar. Cádiz

	�   �Radiofrecuencia del nervio ilioinguinal. Ramón López Martín. Hospital 
Universitario Virgen de las Nieves. Granada

	�   �PENS. Carlos Aldaya Valverde. Hospital Regional Universitario Carlos 
Haya. Málaga

	�   �Estimulación del ganglio dorsal (DRG). Isaac Peña Vergara. Hospital 
Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

19.00-20.00	 Asamblea de socios

21.00	 Cena del Congreso
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Viernes, 23 noviembre 2018

	 Sala Bailén 

09.00-10.00	 DOLOR MUSCULOESQUELÉTICO

	 Moderador: �Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta 
Resolución de Guadix. Granada

	�   �El dolor lumbar puede ser miofascial. José María Laza Rein. Hospital 
Costa del Sol. Marbella

	�   �Cefaleas miofasciales. Marta del Valle Hoyos. Hospital Universitario 
Virgen de la Victoria. Málaga

	�   �Papel de la toxina botulínica. María Ángeles García Rescalvo. Hospital 
Santa Ana. Motril 

10.00-11.00	� PLAN INTEGRAL DE DOLOR. COORDINACIÓN CON ATENCIÓN PRIMARIA 
Cambios ligados a un Plan Integral Operativo. El dolor es de todos

	 Moderadora: �Encarnación Cuéllar Obispo. Hospital Regional 
Universitario de Málaga

	 �  �Papel del Coordinador del Plan entre Atención Primaria y Atención 
Hospitalaria. José Miguel Cerón. Jaén

	�   �Modelo de coordinación entre Atención Primaria y Unidades de Dolor 
en el AGS Sur de Sevilla. Ángel Martínez Navas. Hospital Universitario 
de Valme. Sevilla

 11.00-11.30	 Pausa Café

11.30-12.30	 ABORDAJE FARMACOLÓGICO DEL DOLOR NEUROPÁTICO

	 Moderador: �Fernando Neira Reina. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz
	�   �Opioides en el tratamiento del dolor neuropático. Gabriel Cano Navarro. 

Hospital de Poniente. El Ejido, Almería

	�   �Dolor neuropático periférico en pacientes oncológicos. Fernando Neira 
Reina. Hospital Universitario Puerto Real. Cádiz 

	�   �Tratamiento “off label” en dolor neuropático. Javier Martínez Vázquez de 
Castro. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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�12.30-13.30	 DOLOR AXIAL: DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO

	 Moderador: �Mariano Fernández Baena. Hospital Regional 
Universitario de Málaga

	�   �Cómo hacer un diagnóstico correcto. Laura Cabello Gómez. Hospital de 
Poniente. El Ejido

	�   �Tratamiento mediante técnicas invasivas. María Teresa Palomino 
Jiménez. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

	�   �Otras posibilidades de tratamiento. Pablo Ignacio Iglesias Rozas. 
Hospital Costa del Sol. Málaga

13.30-14.30	 BUENAS PRÁCTICAS EN TRATAMIENTO CON OPIOIDES

	 Moderadora: �J. Luisa Ortega García. Hospital Universitario Puerto 
Real. Cádiz

	�   �Prevención y tratamiento de los efectos secundarios. José Manuel 
González Mesa. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

	�   �Seguridad del tratamiento con opioides. Ana Isabel Navajas Gómez de 
Aranda. Hospital Torrecárdenas. Almería

	�   �Combinación de opioides vs. rotación de opioides. Juan Romero Cotelo. 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
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	 Viernes, 23 noviembre 2018

	 Sala Santa Catalina 

16.00-18.00	 Defensa de pósteres

	 Moderadores: �Ramón Sierra Córcoles. Córdoba 
María José Caballero Aceituno. Complejo 
Hospitalario de Jaén

	 P-01, P-02, P-03, P-04, P-05, P-06, P-07, P-08, P-10

 	 Moderadores: �Amparo Rubio Andrada. Hospital Universitario 
Reina Sofia. Córdoba 
Antonio Cañas Pedrosa. Hospital Clínico 
Universitario San Cecilio. Granada

	 P-11, P-12, P-13, P-14, P-15, P-16, P-17, P-18, P-19, P-20

 	 Moderadores:  �Josefa Gordo. Complejo Hospitalario de Jaén 
Manoli Galvez Pérez. Complejo Hospitalario de Jaén

	 P-22, P-23, P-24, P-25, P-26

 	 Moderadores: �Marta del Valle Hoyos. Hospital Universitario Virgen 
de la Victoria. Málaga 
Francisco Gómez Armenta. Hospital San Juan de 
Dios. Córdoba

	 P-09, P-21, P-27, P-28, P-29, P-30, P-31, P-32, P-33, P-34

 	 Moderadores: �Francisco Linares del Río. Málaga 
Marisa Rodriguez Padilla. Hospital Regional 
Universitario de Málaga

	 P-35, P-36, P-37, P-38, P-39, P-40, P-41, P-42, P-43

	 Sala Andújar 

14.30-18.00	 Reunión Junta Directiva AAD
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	 Sala Úbeda 

09.00-10.00	 EJERCICIO Y SALUD

	 Moderador: �Luis Miguel Torres Morera. Hospital Universitario 
Puerta del Mar. Cádiz 

	�   �Fracturas de estrés: ¿solo en deportistas? Francisco Javier Salguero 
Ruiz. Hospital Puerta del Sur. Jeréz, Cádiz

	�   �Tratamiento intervencionista en el dolor musculotendinoso. Ignacio 
Bocardo Bello. Nacho Bocardo Fisioterapia. Cádiz

10.00-11.00	� DOLOR AGUDO

	 Moderadora: Rosalía de la Torre Liébana. Málaga

	 �  �Actualización en el uso de AINE intravenosos en el dolor postoperatorio. 
Sebastián Perales Recio. Hospital La Inmaculada Huércal Overa. 
Almería

	 �  �Guía de utilización del desketoprofeno/tramadol en CMA. Fernando 
Caba Barrientos. Hospital Universitario de Valme. Sevilla

	 �  �Sufentanilo sublingual, una nueva vía en el abordaje del dolor 
postoperatorio. J. Luisa Ortega García. Hospital Universitario Puerto 
Real. Cádiz 

	 �  �Metoxiflurano, un nuevo analgésico inhalado no opioide para el 
tratamiento del dolor por trauma. Ignacio Pérez Torres. Hospital 
Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

11.00-11.30	 Pausa Café
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	 Sábado, 24 noviembre 2018

11.30-12.30	 DOLOR Y FELICIDAD

	 Moderador: �Ignacio Velázquez Rivera. Hospital de Alta Resolución 
de Guadix. Granada

	�   �José Antonio Flórez Lozano. Universidad de Oviedo
	�   �José Luis Bimbela Pedrola. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada

12.30-13.30	 DOLOR Y DEPRESIÓN

	 Moderador: �Manuel Jesús Sánchez del Águila. Hospital de Alta 
Resolución de Guadix. Granada

	�   �Optimizando el uso de antidepresivos en el tratamiento de la depresión 
y del dolor. Marisa Serrano Atero. Hospital Campus de la Salud. 
Granada

	�   �Abordaje psicoterapéutico de la depresión en el seno de la unidad de 
dolor. Francisco Javier Cano García. Universidad de Sevilla

	�   �Actitud del médico en la unidad de dolor ante el paciente deprimido. 
Inmaculada Muro Castillo. Complejo Hospitalario del SES. Cáceres

13.30-14.30	 DOLOR OROFACIAL

	 Moderador: �José Manuel González Mesa. Hospital Universitario 
Virgen de la Victoria. Málaga

	�   �Dolor orofacial y trastornos temporomandibulares, perspectiva del 
especialista. Fernando Duarte Díaz. Clínica Dental Limonar. Málaga

	�   �Unidades de dolor y dolor orofacial. Laureano Delange Segura. Hospital 
Regional Universitario Carlos Haya. Málaga

	�   �Acupuntura en el tratamiento de la disfunción temporomandibular y 
algias faciales. Rafael Cobos Romana. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla

14.30	 CLAUSURA DEL CONGRESO
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	 Sala Bailén 

09.00-10.00	 ENFERMERÍA EN LA UNIDAD DE TRATAMIENTO DEL DOLOR

	 Moderador: �José Antonio Yáñez Santos. Hospital Regional 
Universitario Carlos Haya. Málaga

	�   �Consulta de enfermería en unidad de tratamiento del dolor. Antonio Vázquez 
Montes. Hospital Universitario Nuestra Señora de la Victoria. Málaga

	�   �Radiofrecuencia. M.ª Dolores Sánchez Morate. Hospital Universitario 
Puerta del Mar. Cádiz

	�   �Iontoforesis y TENS. María Isabel Carricondo Martínez. Hospital 
Torrecárdenas. Almería

	�   �Electroestimulación medular y periférica e infusión intratecal de 
fármacos. José Antonio Yáñez Santos. Hospital Regional Universitario 
Carlos Haya. Málaga

10.00-11.00	 �INTERVENCIONISMO EN PACIENTES ONCOLÓGICOS. NUEVAS 
ALTERNATIVAS

	 Moderador: �Rafael Gálvez Mateos. Hospital General Universitario 
Virgen de las Nieves. Granada

	�   �Nuevos bloqueos nerviosos en pacientes con dolor oncológico. María José 
Vilchez Lara. Hospital General Universitario Virgen de las Nieves. Granada

	�   �Alternativas analgésicas novedosas en metástasis óseas.  
Marta del Valle Hoyos. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

	�   �Bloqueos neurolíticos / Rf en dolor por cáncer de páncreas.  
José Manuel Trinidad Martín-Arroyo. Hospital Universitario Puerta del 
Mar. Cádiz

	 Sala Andújar 
14.30-16.30	 Reunión Fundación AAD
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INFORMACIÓN GENERAL

Sede 
Hotel HO Ciudad de Jaén
Autovía Bailén-Motril. Km 36-37. 23009 Jaén
Tel. 953 284 800

Distintivo-Identificador
Será obligatorio el distintivo del congreso para acceder a cualquier actividad. Por favor, 
lleve su identificador siempre visible.
Se controlará la asistencia a salas mediante la lectura electrónica de los identificadores.
La legislación aplicable en materia de publicidad y promoción de medicamentos establece 
que la promoción de medicamentos de prescripción ÚNICAMENTE podrá dirigirse a los 
profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos. Por este 
motivo, el personal de enfermería llevará un distintivo en un color diferente al de los 
profesionales sanitarios habilitados para prescribir o dispensar medicamentos.

Restauración 
	 �  �PAUSA CAFÉ
		  �La pausa café se servirá en los horarios establecidos en el programa científico en 

la zona de exposición comercial.

	�   �Copa de bienvenida. Jueves 22 de noviembre
		  �La copa de bienvenida se celebrará a las 20.45 horas en la zona de exposición 

comercial.
		  No sustituye a un servicio de cena.

	�   �Comida. VIERNES 23 DE NOVIEMBRE
		  �Se ha habilitado un servicio de comida de trabajo para los congresistas que 

deseen comer en el hotel.

	�   Cena del Congreso. Viernes 23 de noviembre
		  �La cena del congreso se celebrará a las 21.00 horas en el Carmen de San 

Cristóbal.
		  La salida desde ambos hoteles está prevista a las 20.30 horas en autocares.
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INFORMACIÓN GENERAL

Wifi
El Hotel HO Ciudad de Jaén dispone de wifi abierta para los congresistas.

Web oficial
Amplíe la información del congreso y todos los detalles en www.congresoaad.com 

Certificados de asistencia
Los certificados de asistencia se entregarán en la Secretaría Técnica. 

Resúmenes de comunicaciones y 
Ponencias
Se ha editado un documento digital con los resúmenes de las ponencias y comunicaciones 
recibidas que está disponible en la web del congreso: www.congresoaad.com 

Redes sociales
Sigue toda la actividad del congreso en:

  @congresoaad18

       www.facebook.com/AndaluciaDOLOR

Comunicaciones
Solo se han aceptado comunicaciones tipo póster.





Comunicaciones
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Comunicaciones que optan a premio
Los autores deberán colgar su póster en los paneles habilitados para tal fin y defender 
su trabajo a pie de póster en la sesión de defensa de pósteres el viernes 23 de noviembre 
de 16.00 a 18.00 horas.
El Comité Científico ha seleccionado seis trabajos que optan al Premio a la Mejor 
Comunicación y que podrán ser defendidos oralmente en la sesión científica que tendrá 
lugar el jueves 22 de noviembre de 18.00 a 19.00 horas.

P-02	 RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DEL DOLOR IRRUPTIVO ONCOLÓGICO 
(DIO) EN EL PACIENTE DE EDAD AVANZADA. ENCUESTA DELPHI
J. M. Trinidad Martín-Arroyo1, F. Villegas Estévez2, M. D. López Alarcón3, M. 
Castillo Padrós4, M. Antonio Rebollo5, L. Cabezón-Gutiérrez6, A. J. Jiménez-
López7, A. Sanz-Yagüe7

1Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz. 2Consorcio Hospital Provincial de Castellón. 3Hospital 
General Universitario de Valencia. 4Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora de Candelaria. 
Santa Cruz de Tenerife. 5Hospital Duran i Reynals. Institut Català d’ Oncología (ICO). L’Hospitalet de 
Llobregat. Barcelona. 6Hospital Universitario de Torrejón. 7Kyowa Kirin Farmacéutica

P-03	 ESTUDIO DE FASE IIIB, UN SOLO BRAZO, ABIERTO Y MULTICÉNTRICO PARA 
EVALUAR LA EFECTIVIDAD, LA SEGURIDAD, LA TOLERABILIDAD, LA FACILIDAD 
DE USO Y LA UTILIZACIÓN DE RECURSOS DE ZALVISO® EN EL MANEJO DEL 
DOLOR AGUDO POSTOPERATORIO DE MODERADO A INTENSO
A. Leal1, C. Embid2, L. M. Torres3, I. Rochera4, C. Tornero5, A. Renedo6, E. Trías1

1Grunenthal Pharma SA. 2Hospital de Elda. Alicante. 3Hospital Puerta del Mar. Cádiz. 4Hospital Vall 
d´Hebrón. Barcelona. 5Hospital Clínico de Valencia. 6Hospital de Basurto. Vizcaya

P-12	 EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA Y SATISFACCIÓN DEL PACIENTE CON DOLOR 
IRRUPTIVO ASOCIADO A DOLOR CRÓNICO NEUROPÁTICO. ESTUDIO CANDI
M. Madariaga Muñoz1, F. Villegas Estévez2, A. J. Jiménez López3, A. Cabezón 
Álvarez3, B. Soler López4

1Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. 2Consorcio Hospitalario 
Provincial de Castellón. 3Kyowa Kirin Farmacéutica. 4E_C_BIO, SL

P-26	 TRATAMIENTO INVASIVO DE LA ARTROSIS DE RODILLA: VISCOSUPLEMENTACIÓN 
VS. PLASMA RICO EN PLAQUETAS
P. García Velasco1, J. M. Puertas García1, L. Velázquez Clavarana2, I. Velázquez 
Clavarana1

1Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada. 2Clínica Rusadir. Melilla
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P-39	 UNA PROPUESTA DE COMUNICACIÓN VIRTUAL ENTRE ATENCIÓN PRIMARIA Y 
LAS UNIDADES DE DOLOR CRÓNICO
M. Borbón Arce, A. Martínez Navas, J. C. Castillo Velasco, M. J. García Rodríguez, M. 
Turmo Tejera, M. Sánchez Herrera, A. Ramírez Román, M. Echevarría Moreno
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

P-42	 ESTREÑIMIENTO SECUNDARIO A OPIOIDES EN PACIENTES ONCOLÓGICOS 
TRATADOS CON RADIOTERAPIA
V. Jerviz Guia
Hospital Clínico San Cecilio. Granada

Comunicaciones aceptadas

Dolor agudo
P-01	 ANALGESIA EPIDURAL TORÁCICA EN PACIENTES SOMETIDOS A CIRUGÍA 

MAYOR TORÁCICA. NUESTRA EXPERIENCIA EN EL COMPLEJO HOSPITALARIO 
DE JAÉN
S. Gutiérrez Jiménez, A. Martínez García, R. de Alba Moreno
Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén

P-02	 RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO DEL DOLOR IRRUPTIVO ONCOLÓGICO 
(DIO) EN EL PACIENTE DE EDAD AVANZADA. ENCUESTA DELPHI
J. M. Trinidad Martín-Arroyo1, F. Villegas Estévez2, M. D. López Alarcón3, M. 
Castillo Padrós4, M. Antonio Rebollo5, L. Cabezón-Gutiérrez6, A. J. Jiménez-
López7, A. Sanz-Yagüe7

1Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz. 2Consorcio Hospital Provincial de Castellón. 
3Hospital General Universitario de Valencia. 4Complejo Hospitalario Universitario Nuestra 
Señora de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife. 5Hospital Duran i Reynals. Institut Català d’ 
Oncología (ICO). L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona. 6Hospital Universitario de Torrejón. 
7Kyowa Kirin Farmacéutica

P-03	 ESTUDIO DE FASE IIIB, UN SOLO BRAZO, ABIERTO Y MULTICÉNTRICO PARA 
EVALUAR LA EFECTIVIDAD, LA SEGURIDAD, LA TOLERABILIDAD, LA FACILIDAD 
DE USO Y LA UTILIZACIÓN DE RECURSOS DE ZALVISO® EN EL MANEJO DEL 
DOLOR AGUDO POSTOPERATORIO DE MODERADO A INTENSO
A. Leal1, C. Embid2, L. M. Torres3, I. Rochera4, C. Tornero5, A. Renedo6, E. Trías1

1Grunenthal Pharma SA. 2Hospital de Elda. Alicante. 3Hospital Puerta del Mar. Cádiz. 4Hospital 
Vall d´Hebrón. Barcelona. 5Hospital Clínico de Valencia. 6Hospital de Basurto. Vizcaya
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P-04	 BLOQUEO TAP EN PACIENTE PEDIÁTRICA ALÉRGICA A AINE Y PIRAZOLONAS. A 
PROPÓSITO DE UN CASO
A. Martínez García1, M. A. Pino Galvez2, R. de Alba Moreno1

1Complejo Hospitalario de Jaén. 2Empresa Pública Hospital Alto Guadalquivir. Jaén

P-05	 ANESTESIA LOCORREGIONAL EN CIRUGÍA TIROIDEA: PLEXO CERVICAL SUPERFICIAL
A. Martínez García, E. García Vena, S. Gutiérrez Jiménez
Complejo Hospitalario de Jaén

P-06	 ANESTESIA LOCORREGIONAL EN PACIENTE CON SÍNDROME DE PAGET-
SCHROETTER
S. Gutiérrez Jiménez, E. Peña García, A. Martínez García
Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén

Dolor musculoesquelético
P-07	 ATRIBUCIONES CAUSALES A ACONTECIMIENTOS VITALES POTENCIALMENTE 

TRAUMÁTICOS EN FIBROMIALGIA
F. X. de Almeida Marques1, J. Sánchez Blanco2, F. J. Cano García1

1Facultad de Psicología, Universidad de Sevilla. 2Servicio Andaluz de Salud

Dolor neuropático
P-08	 TRATAMIENTO DEL DOLOR NEUROPÁTICO INGUINAL POSTQUIRÚRGICO CON 

PARCHE DE CAPSAICINA 8 % (QUTENZA®)
M. de Toro García1, A. Vela de Toro2, C. Urbano García3, A. Cañas Pedrosa1, G. 
Urbano García1, J. Maldonado Contreras1, Y. Guardia Lara1

1Hospital Universitario San Cecilio. Granada. 2Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 
3Hospital Santa Ana de Motril, Granada

P-09	 EXPERIENCIA EN NEUROESTIMULACIÓN MEDULAR EN NUESTRO HOSPITAL. 
ESTUDIO COHORTES OBSERVACIONAL
M. Hidalgo Barrientos, M. Sevilla Capilla, M. Perea Mellado, V. Rodríguez García, 
M. González Reyes, J. Ariza Sabariego, C. de Bordons Amat, I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-10	 EFECTIVIDAD DEL PARCHE DE CAPSAICINA EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR 
NEUROPÁTICO PERIFÉRICO EN ATENCIÓN PRIMARIA. A PROPÓSITO DE UN CASO
A. Sánchez Maestre1, C. Álvarez López2, M. Maestre Moreno2; M. A. Orihuela 
Olivares3; A. F. Aragonés Jiménez3

1Unidad de Gestión Clínica de Puente Genil. Córdoba. 2Centro de Salud Doctor Villamor. La 
Carlota, Córdoba. 3Consultorio El Sauzal. Tacoronte, Tenerife
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P-11	 PROTOCOLO DE EVOLUCIÓN DE DOLOR, FUNCIONALIDAD Y EXPLORACIÓN 
FÍSICA DE PACIENTES CON SME. DE SENSIBILIZACIÓN CENTRAL EN ARTROSIS 
TRAS ARTROPLASTIA DE RODILLA
P. Casado Adam, A. J. Jiménez Vílchez, D. Carretero Dios, A. J. Cuevas Pérez, R. 
A. Quevedo Reinoso, F. J. Mayordomo Riera
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-12	 EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE VIDA Y SATISFACCIÓN DEL PACIENTE CON 
DOLOR IRRUPTIVO ASOCIADO A DOLOR CRÓNICO NEUROPÁTICO. ESTUDIO 
CANDI
M. Madariaga Muñoz1, F. Villegas Estévez2, A. J. Jiménez López3, A. Cabezón 
Álvarez3, B. Soler López4

1Hospital Universitario Infanta Sofía. San Sebastián de los Reyes. 2Consorcio Hospitalario 
Provincial de Castellón. 3Kyowa Kirin Farmacéutica. 4E_C_BIO, SL

P-13	 CAPSAICINA TÓPICA A ALTA CONCENTRACIÓN (8 %) EN EL MANEJO DEL DOLOR 
NEUROPÁTICO LOCALIZADO: SERIE DE CASOS
M. Perea Mellado, V. Rodríguez García, M. N. Hidalgo Barrientos, M. Sevilla 
Capilla, J. J. Cidoncha Rodríguez, C. N. de Bordons Amat, J. L. Ariza Sabariego, I. 
Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-14	 SECUNDARISMOS Y VARIABILIDAD EN EL USO CLÍNICO DEL ZICONOTIDE 
INTRATECAL. A PROPÓSITO DE UN CASO
B. Marqués López, M. Bermúdez Triano, I. Peña Vergara, E. Cáceres Montaño, J. 
L. López Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-15	 APLICACIÓN DEL PARCHE DE CAPSAICINA AL 8 % COMO TRATAMIENTO 
COMPLEMENTARIO DEL SDRC TIPO 1 POSTCIRUGÍA. A PROPÓSITO DE UN CASO
O. Casado Álvarez, M. T. Escobar Fernández, G. Cano Navarro, L. Cabello Gómez, 
C. Rodríguez Rodríguez, F. Álamo Tomillero, A. Durán Guzmán
Hospital de Poniente. El Ejido, Almería

P-16	 NEUROESTIMULACIÓN MEDULAR EN EL DOLOR NEUROPÁTICO EN LA 
MALFORMACIÓN DE CHIARI. A PROPÓSITO DE UN CASO
M. Bermúdez Triano, E. Cáceres Montaño, I. Peña Vergara, B. Marqués López, J. 
L. López Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-17	 ELECTROESTIMULACIÓN MEDULAR EN SÍNDROME REGIONAL COMPLEJO. A 
PROPÓSITO DE DOS CASOS
A. Pineda Muñoz, M. I. de la Rosa Jiménez, R. de Alba Moreno
Complejo Hospitalario de Jaén
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P-18	 EFECTOS DE LA APLICACIÓN DE SEÑALES ELECTROMAGNÉTICAS 
TRANSCUTÁNEAS EN PACIENTES CON DOLOR NEUROPÁTICO PERIFÉRICO
R. Gálvez Mateos1, M. Muñoz Segura2, C. Maire1, S. Ríos Álvarez3; E. del Pozo 
Gavilán4

1Unidad del Dolor. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 2FEA Hospital San Juan 
de la Cruz. Úbeda. Jaén. 3Unidad de Medicina Funcional. Hospital Quirón Málaga. 4Departamento 
de Farmacología. Universidad de Granada

P-19	 EFICACIA Y TOLERABILIDAD CON LA APLICACIÓN REPETIDA DEL PARCHE 
DE CAPSAICINA AL 8 % EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR NEUROPÁTICO 
PERIFÉRICO LOCALIZADO
R. Gálvez1, J. Maldonado1, A. Vela1, I. Velázquez2, M. J. Vilchez1, M. Sánchez1, A. 
Macías1, C. Maire1

1Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 2Hospital Alta Resolución de Guadix, 
Granada

P-20	 TRATAMIENTO DEL DOLOR CRÓNICO POSTMASTECTOMÍA CON PARCHE DE 
CAPSAICINA 8 % (QUTENZA)
M. de la Rosa Jiménez, M. Caballero Aceituno, A. Pineda Muñoz
Complejo Hospitalario de Jaén

P-21	 SDCR: TRATAMIENTO CON ESTIMULACIÓN DE CORDONES POSTERIORES
M. Díaz Expósito, R. de Alba Moreno, L. Rodríguez Melguizo
Complejo Hospitalario de Jaén

ENFERMERÍA
P-22	 PAPEL DE LA ENFERMERÍA DEL DOLOR EN LAS TÉNICAS CON PRP

M. Repetto López
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

P-23	 ENFERMERÍA EN EL TRATAMIENTO CON LIDOCAÍNA INTRAVENOSA AL 2 %
M. Sánchez, A. Ramírez, A. Martínez, P. Barrera
U.D.C. Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

P-24	 APLICACIÓN DE PARCHE DE CAPSAICINA 8 % EN NEUROPATÍA PERIFÉRICA 
PROVOCADA POR INFECCIÓN CON STREPTOCOCCUS PYOGENES. A PROPÓSITO 
DE UN CASO
C. García Librero, D. Rodríguez Sánchez, Y. Camacho Montesinos, A. Galera 
Hernández, J. Romero Roldán, M. Pérez Alonso, N. Tena Alonso, S. Vilar Palomo
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla
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P-25	 ANÁLISIS DE LA EFECTIVIDAD DE LA APLICACIÓN DEL PARCHE DE CAPSAICINA 
8 % EN NEUROPATÍA POSTQUIRÚRGICA TRAS CIRUGÍA DE RODILLA
C. García Librero, A. Galera Hernández, J. Romero Roldán, D. Rodríguez Sánchez, 
Y. Camacho Montesinos, N. Tena Alonso, M. Pérez Alonso, S. Vilar Palomo
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-26	 TRATAMIENTO INVASIVO DE LA ARTROSIS DE RODILLA: VISCOSUPLEMENTACIÓN 
VS. PLASMA RICO EN PLAQUETAS
P. García Velasco1, J. M. Puertas García1, L. Velázquez Clavarana2, I. Velázquez 
Clavarana1

1Hospital de Alta Resolución de Guadix. Granada. 2Clínica Rusadir. Melilla

INTERVENCIONISMO
P-27	 UTILIDAD DE LAS TÉCNICAS DE NEUROMODULACIÓN EN EL TRATAMIENTO DE 

LA COCCIGODINIA Y LUMBOCIATALGIA CON SÍNDROME MIOFASCIAL ASOCIADO. 
A PROPÓSITO DE UN CASO
M. Sevilla Capilla, M. E. Perea Mellado, V. Rodríguez García, M. N. Hidalgo Barrientos, 
C. N. de Bordons Amat, J. L. Ariza Sabariego, M. A. González Reyes, I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-28	 RADIOFRECUENCIA PULSADA COMO OPCIÓN TERAPÉUTICA PARA LA 
NEUROPATÍA POSTHERNIORRAFÍA INGUINAL
S. Gutiérrez Jiménez, A. Martínez García, R. de Alba Moreno
Complejo Hospitalario Ciudad de Jaén

P-29	 TRATAMIENTO DEL SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO (SDRC) CON 
ESTIMULACIÓN MEDULAR
V. Rodríguez García, M. N. Hidalgo Barrientos, M. Sevilla Capilla, M. E. Perea 
Mellado, J. J. Cidoncha Rodríguez, M. A. González Reyes, C. N. de Bordons Amat, 
I. Herrador Montiel
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-30	 MONITORIZACIÓN DE LA PRESIÓN DE INYECCIÓN EN EL BLOQUEO FORAMINAL LUMBAR
D. Benítez Pareja1, P. Benítez Pareja2

1Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz. 2Hospital Punta de Europa. Algeciras, Cádiz

P-31	 BLOQUEO BRILMA COMO RECURSO EN DOLOR TORÁCICO CRÓNICO 
REFRACTARIO A TRATAMIENTO
M. González Reyes, M. Sevilla Capilla, M. Perea Mellado, C. de Bordons Amat, J. 
Ariza Sabariego, J. Cidoncha Rodríguez, A. Morales Rojas
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba



29

 

CONGRESO
DE LA ASOCIACIÓN ANDALUZA DEL
DOLOR Y ASISTENCIA CONTINUADA

XXVII

22-24 noviembre 2018

P-32	 NEUROESTIMULACIÓN DEL GANGLIO DE LA RAÍZ DORSAL EN EL TRATAMIENTO 
DE LA ACALASIA. A PROPÓSITO DE UN CASO
B. Marqués López, L. Ángel Redondo, I. Peña Vergara, E. Cáceres Montaño, M. 
Bermúdez Triano
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-33	 SÍNDROME MIOFASCIAL DE PSOAS EN PACIENTE SOMETIDO A LITOTRICIA 
(LEC) RENAL
M. González Reyes, V. Rodríguez García, M. Hidalgo Barrientos, C. de Bordons 
Amat, J. Cidoncha Rodríguez, J. Ariza Sabariego, A. Morales Rojas
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba

P-34	 SÍNDROME DE TIWDLLER EN NEUROESTIMULACIÓN: A PROPÓSITO DE UN 
CASO
L. Ángel Redondo, I. Peña Vergara, G. Casado Pérez
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-35	 PARCHE HEMÁTICO COMO TRATAMIENTO DE SÍNDROME DE HIPOTENSIÓN 
INTRACRANEAL ESPONTÁNEA
A. Martínez García, E. Navío Poussivert, E. Peña García
Complejo Hospitalario de Jaén

MISCELÁNEA
P-36	 DISEÑO DE UNA CONSULTA VIRTUAL COMO HERRAMIENTA DE DERIVACIÓN 

DE PACIENTES A LA UNIDAD DEL DOLOR. COORDINACIÓN CON ATENCIÓN 
PRIMARIA
M. Fernández Baena1, M. J. Aparicio Cervantes2, J. A. Yañez Santos1, L. Delange 
Segura1, M. T. Palomino Jiménez1, M. L. Rodríguez Padilla1, J. Bujalance Hoyos1, 
E. Cuéllar Obispo1

1Hospital Regional de Málaga. 2Centro de Salud Trinidad. Málaga

P-37	 TRATAMIENTO DEL DOLOR EN MAYORES DE 75 AÑOS
J. Pérez-Sánchez, J. A. Sánchez-Ortiz, I. M. Cámara-Bravo, L. Ocaña-Martínez, P. 
R. Martínez-López, I. Roldán-Gómez
Centro de Salud Rincón de la Victoria. Málaga

P-38	 ELABORACIÓN E IMPLEMENTACIÓN DEL PLAN INTEGRAL OPERATIVO DE DOLOR 
CRÓNICO NO ONCOLÓGICO EN EL AGS SUR DE SEVILLA
A. Martínez Navas, M. E. Rodríguez, M. Fernández, J. M. Delgado, R. Moreno, L. 
Carbajo, M. Echevarría, R. Galisteo
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla
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P-39	 UNA PROPUESTA DE COMUNICACIÓN VIRTUAL ENTRE ATENCIÓN PRIMARIA Y 
LAS UNIDADES DE DOLOR CRÓNICO
M. Borbón Arce, A. Martínez Navas, J. C. Castillo Velasco, M. J. García Rodríguez, 
M. Turmo Tejera, M. Sánchez Herrera, A. Ramírez Román, M. Echevarría Moreno
Hospital Universitario Virgen de Valme. Sevilla

P-40	 EFICACIA CLÍNICA Y EFECTO REDUCTOR DE OPIOIDES DE LA ACUPUNTURA EN 
PACIENTES CON GONARTROSIS
E. Calderón Seoane, E. M. Calderón Pizarro, M. López Escobar, M. D. Sánchez 
Morate, M. Aguirrezabala, F. J. Arroyo Fernández, L. M. Torres
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

P-41	 NECROSIS GRASA SECUNDARIA A IONTOFORESIS. A PROPÓSITO DE UN CASO
E. Cáceres Montaño, L. Ángel Redondo, I. Peña Vergara, B. Marqués López, M. 
Bermúdez Triano, J. L. López Romero
Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

P-42	 ESTREÑIMIENTO SECUNDARIO A OPIOIDES EN PACIENTES ONCOLÓGICOS 
TRATADOS CON RADIOTERAPIA
V. Jerviz Guia
Hospital Clínico San Cecilio. Granada

OPIOIDES
P-43	 ESTADO DEL EJE HIPOTÁLAMO-HIPÓFISIS-ADRENAL EN PACIENTES CON DOLOR 

CRÓNICO NO ONCOLÓGICO EN TRATAMIENTO CON ANALGÉSICOS OPIOIDES
E. Calderón Seoane, V. López Priego, M. López Escobar, R. Eizaga, M. Moguel, L. 
M. Torres
Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
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